
 

Exemple de feuille de route « e-guide de pêche »  (A imprimer de préférence) 

Bonjour M. Dupont, 

Vous trouverez ci-dessous la feuille de route rédigée selon vos souhaits et ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƳΩŀǾŜȊ ŎƻƳƳŀƴŘŞŜ ǇƻǳǊ 

la journée du  24 avril 2010. 

Permis de pêche nécessaire :   si vous disposez déjà des timbres EHGO ou club halieutique, il vous faudra un 

ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƭΩ!twbΣ Ł ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ όмн ϵύ ƻǳ ōƛŜƴ ŀǳ Ƴƻƛǎ όнн ϵύ si vous désirez pêcher sur les lots de cette 

association. Attention de rester sur les lots panneautés « AAPPMA de la Nive » si vous allez sur les rivières 

ŀǳǘǊŜǎ ǉǳŜ ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ bƛǾŜΦ [ŀ ƎǊŀƴŘŜ bƛǾŜ Ŝǎǘ Ŝƴ мŞǊŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ǇǳōƭƛŎ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ƧǳǎǉǳΩŁ 

ƭΩŀƳƻƴǘ Řǳ ŎŀƳǇƛƴƎ ζ Narbaitz η ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩAscarat (voir ci-dessous). Coordonnées GPS de la limite 

amont : 43°10,64 Nord et 001°15,34 Ouest. En amont la rivière est un parcours no-kill ŘŜ ƭΩ!twb ǎǳǊ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ 

1.3 km. 

 

Carte sur Google maps : http:// maps.google.fr/maps?ll=43.177293,-1.2559487&z=16&t=h&hl=fr  

http://maps.google.fr/maps?ll=43.177293,-1.2559487&z=16&t=h&hl=fr


Conditions de pêche : Actuellement, les rivières sont à un niveau assez soutenu avec une eau légèrement 

teintée. Les heures favorables vont du milieu de la matinée à la nuit.  

Mouches à employer : Les insectes présents sont des petits éphémères gris, des March Brown et quelques 

phryganes grises de petites tailles. 

Les mouches recommandées sont : petits cul de canard sur hameçons N° 16 ς 18, des imitations de March 

Brown tailles 12 et 14. Et éventuellement des petits sedges gris et roux.  

Pour la matinée : je Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘΩŀƭƭŜǊ ǇşŎƘŜǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŏƛ-dessous qui se situe sur la Nive des Aldudes, en 

amont de St Etienne de Baïgorry. Longueur  du parcours, environ 350 mètres. Durée de pêche environ 3 à 4 h.  

Coordonnées GPS : 43° 10,29 N et  001°21,26 O - Carte du parcours sur Google maps : 

http://maps.google.fr/maps?hl=fr&ie=UTF8&ll=43.172588,-1.352144&spn=0.004554,0.011319&t=h&z=17  

Accès au parcours : comme indiqué sur la carte ci-dessous vous pouvez vous garer en bord de route à 

proximité de la centrale électrique. Une passerelle métallique juste en amont de la centrale vous amène sur 

ǳƴŜ  ƭƻƴƎǳŜ ōŀƴŘŜ ŘŜ ǘŜǊǊŜ ōƻƛǎŞŜ ōƻǊŘŞŜ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ ǇŀǊ ƭŜ Ŏŀƴŀƭ ŘŜ ŦǳƛǘŜ ŘŜ ƭΩǳǎƛƴŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊ ƭŀ ǎŜŎǘƛƻƴ 

en débit réservé. Iƭ Ǿƻǳǎ ŦŀǳŘǊŀ ǎǳƛǾǊŜ ƭŜ ǎŜƴǘƛŜǊ Ł ǇŜƛƴŜ ƳŀǊǉǳŞ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜǎ ōǳƛǎǎƻƴǎ Ŝǘ ǊƻƴŎƛŜǊǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ 

jonction des 2 bras.  

 

[ΩǳǎƛƴŜ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ǊƻǳǘŜ 

Pêche sur le parcours : une fois arrivée sur le début du parcours, observez longuement la berge opposée, en 

ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƛ ǊƻŎƘŜǳǎŜΦ 9ƴ ǘşǘŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƎǊŀƴŘŜ ŦƻǎǎŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǇşŎƘŜǊ ƭΩŜŀǳ ǎǳǊ ƭŜǎ ŦǊƛǎŜƭƛǎ ŘŜ ƭŀ 

veine centrale, de préférence utilisez des mouches relativement grosses, de N°14 à 16. 

http://maps.google.fr/maps?hl=fr&ie=UTF8&ll=43.172588,-1.352144&spn=0.004554,0.011319&t=h&z=17


 

Le début du parcours 

                                                  
Le 1er virage avant la grande ligne droite 



Ensuite, la rivière va faire un virage à presque 90°, prospectez minutieusement lΩarrivée dans la fosse et la rive 

opposée. Vous trouverez ensuite une grande ligne droite devant vous, je vous recommande de prospecter les 

postes les plus marqués (le long des blocs de rochers et sous les branches) sans trop vous attarder. 

A enviǊƻƴ рл ƳΦ ŘŜ ƭŀ ŎƘǳǘŜ ŘΩŜŀǳ, vous arrivez dans une zone plus profonde ou les poissons sont 

ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǇƻǎǘŞǎ Ŝƴ ǊƛǾŜ ƎŀǳŎƘŜ όŜƴ ǊŜƳƻƴǘŀƴǘύΦ 9ƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƎƻōŀƎŜǎΣ ǇşŎƘŜȊ ƭΩŜŀǳ ŀǾŜŎ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 

ǎŀƴǎ ƻǳōƭƛŜǊ ǘƻǳǘ ƭŜǎ ŎƻƴǘǊŜ ŎƻǳǊŀƴǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎƘǳǘŜ ŘΩeau. 

                                                       
Au niveau de la centrale électrique 

Pour finir, en amont de la chute, ƛƭ Ǿƻǳǎ ǊŜǎǘŜ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ŘǊƻƛǘŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ нлл ƳΦ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǊŞǎŜǊǾŜ (50 

m. en aval du barrage). Sur cette partie le débit est le plus souvent réduit, donc attachez-vous à pêcher les 

zones les plus favorables ŎΩŜǎǘ-à-dire les plus profondes et celles juste à proximité dΩun abri (souches, 

rochersΧ). 


